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VALKOMMEN TILL ALANDS HOTELL- OCH RESTAURANGSKOLA!

1.1Allmant om Alands hotell- och restaurangskola

Grattis! Du har blivit antagen till en liten men trevlig skola som utbildar
yrkeskunnigt och serviceinriktat folk for hotell- och restaurangbranschen.

Inom yrkesutbildningen har det huvudsakliga séttet att lara sig nya saker varit att
lara sig genom att gora saker sjalv. Det ar naturligtvis viktigt att behdrska tekniken i
olika yrken, men bra inlarning innebér att man ocksa skaffar sig teoretisk kunskap
med hjélp av muntliga och skriftliga uppgifter, bocker m.m.

Sociala fardigheter &r viktiga da man arbetar med direkta kundkontakter. En bra
yrkesméanniska bor darfor ha formagan att komma éverens med andra manniskor -
dessutom utfors ju arbetet oftast i grupp. Det ar ocksa viktigt att lara sig att
utvardera bade sin egen och andras verksamhet och kunskap.

Studierna vid Alands hotell- och restaurangskola ar véldigt varierande. Vi erbjuder
dig en mojlighet till utbildning, men kom i hag - ingen annan &n du sjalv kan gora
inlarningsjobbet.

1.2 Skolans utbildningsprogram

Alands hotell- och restaurangskola grundades &r 1971 och fungerade i

Godby fram till ar 1977, da den flyttade till Hotell Arkipelags utrymmen i
Mariehamn. Nuvarande skolhus togs i bruk 1989. Ovningsrestaurang Hjorten
Oppnade 1990.

Skolan har foljande utbildningsprogram:

Utbildningsprogrammet fér kockar 120 sv

Utbildningsprogrammet for servitorer 120 sv

(Aven gymnasiebaserat, 40 sv)

Utbildningsprogrammet for hotell- och konferenspersonal ( gymnasiebaserat, 40

Vidareutbildning:

Utbildning fér sommelierer, barmaéstare (20 sv), bagare/konditor (40 sv) och
koksmastare (60 sv)

Yrkeshogskoleprogrammet for hotell- och restaurangservice,

Hogskolan p& Aland (160 sv)



2 ADMINISTRATION

2.1 Forvaltning

Hotell- och restaurangskolan &r landskapets laroinrattning och star under
landskapsregeringens éverinseende. Landskapsregeringens utbildningsavdelning ar
overvakande myndighet och den leds av Yvonne Eliasson.

Overinspektéren heter Gosta Helander.

2.2 Direktion

Direktionen handhar tillsynen 6ver skolans verksamhet och dess angelédgenheter. |
direktionen finns personer med kdnnedom om hotell- och restaurangbranschen,
larare, personal och studerande representerade. Direktionsmedlemmarna &r:

Ordinarie Ersattare
Gunilla G Nordlund, ordférande Lene-Maj Johansson
Kjell Sjéblom, viceordférande Maj-Gun Sjoberg

Monica Grunér

Brage Jansson

Ulla Vuolteenaho-Janzon
Stig Gronlund

2.3 Skolans personal

Diana Axén

Joakim Helala

Ralf Lindvik
Jan-Erik Sundstrom
Johan Ulfsson
Susanne Schitt
Carl-Henrik Schatt
Sven Schauman

Borje Bjorklund

Tage Fyrqvist

Wiking Sjogren

Karin Lindberg

Mattias Eriksson

Ulla Vuolteenaho-Janzon

Nina Lindfors
Werner Sundberg
Airi Pettersson
Magnus Virta

rektor, ansvarig for skolans verksamhet infor direktionen
och landskapsregeringen

yrkeslérare, ansvarig for bagerilinjen

IT-handledare

prorektor, yrkeslarare i sal, avdelningsforestandare
yrkeslarare i sal, klassforestandare for servitor 3
yrkeslarare i sal, klassforestandare for servitor 2
yrkeslarare i sal, klassforestandare for servitér A/HK
larare i ekonomiska &mnen, yrkeslérare i kok,
avdelningsférestandare

yrkeslarare i kok, klassforestandare for kock 3 B
yrkeslarare i kok, klassforestandare for kock 2
yrkeslarare i kok, klassforestandare for kock 3 A
yrkesdmneslarare

handledare i yrkesteknik, sal

larare i yrkesteknik, hotell- och konferenslinjen



Ingrid Carlstedt
Samu Makela
Gunilla Forss

Brita Enroth-Lindén

Ritva Rajalin
Anna Nylund
Carita Asbacka
Ann-Christin Karlsson
Robert Eriksson
Maribeth Kyll6nen
Virpi Forss
Viveca TOrnroos
Jaana Ojanen
Christina Engblom
Susanne Olund

2.4 Lararkollegiet

larare i marknadsforing
l&rare i ekonomiska &mnen
larare i engelska och franska

larare i1 svenska/kommunikation och turistléra,
studiehandledare

larare i finska

larare i tyska

ekonom

kanslist

fastighetsskotare
lokalvardare

lokalvardare

lokalvardare

lokalvardare

tvatt- och linneforestandare
koksbitrade

Lararmotet behandlar &renden som ror skolans verksamhet.
Skolans rektor fungerar som ordférande. De studerande har réatt att utse tva

representanter som deltar i lararmétena under lasaret.

2.5 Kansliet

Skolans kansli ar 6ppet ma - to kl 08.00 - 16.00
fre kl 08.00 - 15.00

Telefon: 26044 fax: 26849 e-post: Info@ahrs.ax
Internet: www.ahrs.ax

2.6 Studerandekaren

| borjan av lasaret bildas en studerandekar, vars styrelse bestar av tva studerande pa
varje studielinje. Syftet med karens arbete &r att beframja kamratskapet och
sammanhallningen bland de studerande. Studerandekaren bildas tisdagen den 4.9
pa kafferasten. Varje klass bor utse en representant med en suppleant till styrelsen
for studerandekaren innan dess.

Studerandekaren har ocksa ansvar for garderoben pa 6vningsrestaurang Hjorten och
ordnar inspark och program vid Lucia, julfest och avslutning m.m.
3



3 HUSETS SEDER

Ordningsregler for de studerande
for att alla skall kunna arbeta och trivas i skolan.

Den studerande

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)
10)
11)

12)
13)

14)

15)
16)
17)
18)

tar ett personligt ansvar for sina studier och sin arbetsmiljo

visar respekt for och tar hansyn till kamrater, larare och 6vrig personal

haller skolans tider och Gverenskommelser

vistas i skolan endast under skoltid och arbetsturer, med undantag for datasalen
foljer reglerna i datakontraktet

har obligatorisk narvaro

meddelar skolan vid sjukdom (muntligt, ej textmeddelande, per telefon senast
kl. 8.30, vid kokstur senast 07.45 tel: 26834) och uppvisar lakarintyg vid
sjukfranvaro langre an tre dagar

meddelar bade skolan och praktikplatsen vid sjukdom under yrkesarbetspass
kompenserar upprepad eller ogiltig franvaro enligt 6verenskommelse med
klassforestandaren eller amnesléararen Obs. korlektioner pa skoltid raknas
inte som giltig franvaro.

anhaller hos klassforestandaren om ledigt for 1 dag, hos rektor fér 2 — 5 dagar
och hos direktionen for langre tid &n 1 vecka

foljer de regler som lararna ger for prov, projekt, examensarbeten och andra
tentamenstillféllen

har mobiltelefonen avstangd under lektioner och arbetsvakter

kommer aldrig paverkad av alkohol eller andra droger till skolan. Oanmalda
besok av polis med droghund gors da och da i skolan under lasaret.

roker endast pa anvisade platser utanfor skolomradet enligt lag och anvander
askkopparna

parkerar endast pa anvisade platser

tar inte med mat eller dryck till klassrummet eller datasalen

upptréader som en god representant for skolan vid studiebesdk och praktik
foljer ovriga regler i skolans lag och reglemente

Om den studerande bryter mot ordningsreglerna tas fragan forst upp pa lararmote
och vid behov dven i elevvardsgruppen. Dérefter kan lararkollegiet tilldela den
studerande en varning. Om den studerande trots detta inte rattar sig efter
ordningsreglerna kan direktionen avstanga honom/henne fran undervisningen for
viss tid, dock hogst ett ar.



3.2 Milj6arbete

Skolan har gatt in for ett aktivt miljotankande. Det ar viktigt att alla tar
sitt ansvar och bidrar till att AHRS blir en s& miljovanlig skola som bara & majligt.

4 ARBETSORDNING
4.1 Lektionstider

Lektion 1 08.00 - 08.45
2 08.55-09.40
3 09.50 - 10.35
4 10.45-11.30 (om du har sen lunch, dvs 11.30- 12.10)

4 11.15-12.00 (om du har tidig lunch, dvs 10.35-11.15)
5 12.10-12.55

6 13.05-13.50
Kafferast

7 14.10 - 14.55
8 15.05-15.50

Vilken tid du &ter lunch framgar i veckoschemat.

4.2 Arbets- och lovdagar

Lasaret omfattar 40 studieveckor. Teorilektionerna ar forlagda till mandag - fredag.
Det praktiska yrkesarbetet utfors under veckosluten. Narmare upplysningar om
yrkesarbetet far du av din handledare.

Lovdagar under lasaret:

Finlands sjalvstandighetsdag 6 december. (Hjorten har 6ppet kvallstid)
Jullov 21 december till 6 januari

Sportlov vecka 8, 18-24 februari

Pasklov 20-24 mars

Klamdagen den 2 maj &r ledig

Lasaret avslutas den 16 maj



5 YRKESARBETE

5.1 Ansvar

Du skall infinna dig punktligt till varje yrkesarbetspass. Vid eventuella byten av
arbetsturer skall du alltid forst kontakta den handledande lararen. Vid franvaro fran
yrkesarbete p g a sjukdom bor du ovillkorligen meddela din handledare

i god tid, samt bestyrka sjukfranvaron med sjukintyg.

Alla ogjorda yrkesarbetsturer kompletteras senare vid Overenskommen tidpunkt.
Studerande med stor franvaro fran yrkesarbete far i forekommande fall fullgora
praktiken efter terminsslutet och far sitt slutbetyg och sin examen senare.

5.2 Kladsel

Se alltid till att din kladsel och hygien &r oklanderlig infor ett yrkesarbetspass!
Studerande med yrkesarbete i koket kan delvis lana yrkesarbetsklader fran skolan.
5.3 Arbetstider pa restaurang Hjorten

Yrkesarbete pa Hjorten sker torsdagar, fredagar och lérdagar enligt separat schema.
Personalmat serveras kl. 16.30.

6 UTVARDERING OCH BEDOMNING

6.1 Grundprincipen for utvardering

Utvarderingen skall utga fran laroplanens malbeskrivning for de olika
undervisningsdmnena och utbildningslinjerna. De studerandes prestationer stalls i
relation till de foreskrivna malen.

Bedomningsanvisningarna finns till paseende i varje klassrum.

6.2 Ordning och ansvar

Skolan har sarskilda ordningsstadganden som anger normerna for de studerandes
rattigheter och skyldigheter. Den studerandes sociala mognad, sattet och intresset
for att respektera skyldigheterna och ta ansvar for rattigheterna bedoms under
betygsrubriken ordning och ansvar.

Ogiltig franvaro paverkar bade @mnesvitsorden och vitsordet i



ordning och ansvar.

6.3 Vitsordsskala

Dina prestationer bedéms i enskilda @mnen och i ordning och ansvar
med tillampning av vitsordsskalan:

Beromliga (5)

Goda (4-3)

NOjaktiga (2-1)

Underkanda

For att erhalla avgangsbetyg kravs minst vitsordet nojaktiga i

samtliga kdrnamnen och studiehelheter.

Underkand eller icke beddomd kurs bor tenteras om enligt den ansvariga lararens
anvisningar. Omtentamen halls pa fredagar kl 13 - 15 enligt nedanstaende
schema.

OMTENTAMENSDAGAR 2007-2008

5, 12 och 26 oktober

9, 16 och 30 november

14 december

18 och 25 januari

8 och 29 februari

14 och 28 mars

11 och 18 april

9 maj

7 DIN EKONOMI
7.1 Studiestod

Du som inte anstkt om studiestdd i form av studiepenning eller studielan bor
kontakta skolans ekonom. Hon hjalper dig att fylla i blanketterna.

7.2 Avgifter



Lunch: gratis for studerande pa gymnasialstadiet, studerande pa
pabyggnadsutbildningar 3,50 €

Kaffe med brod: 1€

Logi i elevhemmet: gratis for studerande pa gymnasialstadiet
Terminsavgift: undervisningen ar gratis!

7.3 Studiematerial
Bocker och kompendier betalar du sjéalv. En avgift pa 30 €/termin for studiematerial

uppbars av alla studerande senast den 5.10 respektive den 5.2.

De studerande har inte ratt att pa egen hand anvanda skolans kopieringsapparat.
Kopior for privat bruk kostar 20 cent/st.

8 INFORMATION

All aktuell information laggs ut pa skolans hemsida, sa ta for vana att regelbundet
lasa den. Hemsidan hittar du pa www.ahrs.aland.fi

TR Clans hotodt- cch restunmamgsbed

Dagsaktuell information finns pa handelsekalendern som kommer upp nar
du startar datorn.

9 IT-HANDLEDARE
Ralf Lindvik ar handledare for skolans personal, larare och studerande i fragor s

om ror informations- och kommunikationsteknologi. Han har ocksa
huvudansvaret for samtliga dataresurser och fungerar som webmaster,

10 SKOLHALSOVARDARE OCH SKOLPSYKOLOG

Skolhalsovardaren Sonja Westerlund har mottagning pa skolan tisdag eftermiddag
kl. 12.00-16.00.

Skolpsykologen Jhonina Lindqvist har mottagning onsdag eftermiddag fran K.
12.00-16.00. Skolkuratorn heter Yvonne Larpes och finns pa skolan mandag
eftermiddag och har mottagning kl. 13.00-15.00 och tisdag-torsdag kl. 8.00-10.30.

Ovriga tider finns hon p& Alands lyceum.

All sjukfranvaro skall redovisas pa ett tillforlitligt satt.



11 NAGRA FRITIDSTIPS

Sjémansskolans gymnastiksal ar reserverad for studerande vid hotell- och
restaurangskolan en kvall i veckan. Tid meddelas pa skolans anslagstavla.

Badhus finns i Mariehamn och i Godby.

‘\Ml o
| Idrottsgarden pa Neptunigatan finns det bl.a. en bowlinghall.

| Bollhalla i Norrbdle kan man spela tennis och badminton, i
Vikingahallen i Jomala squash och i Baltichallen i Vasternés innebandy.

<?<f
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Ishallen ligger i idrottsparken och har finns mojligheter att aka skridsko
och spela ishockey.

GYM: Traningsverket och Avancia sportcenter. Kolla tiderna med gymet.

Medborgarinstitutet i Kursgarden pa Torggatan anordnar massor med
kvallskurser. Kontakta studiehandledaren for mera information eller ga in pa néatet
www.mariehamn.aland.fi/medis
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12 TRIVSELREGLER FOR INTERNATET/Géasthem Neptun
1. De studerande ser till att god ordning rader i bade rum och badrum.
2. Rokning ar tillaten endast utomhus.

3. Att dricka mellandl och andra alkoholdrycker pa internatet eller i skolans 6vriga
utrymmen ar inte tillatet, inte heller att upptrada berusad eller annars stérande.

4. Utomstaende gaster far inte dvernatta pa internatet.

5. Anvand internatets inventarier och dvriga utrustning med varsamhet och
ansvarskansla. Eventuell skada bér omedelbart anmalas till internatévervakaren
eller vaktmastaren.

6. Tank pa att alla behdver bade studiero och nattro, visa hansyn!

7. Studerande som inte foljer ovanndmnda bestdammelser eller i Gvrigt inte

foljer internatovervakarens och skolans direktiv kan utan foéregaende varning
frantas ratten att bo pa internatet.

ElevhemsOvervakning och stadning:
Christel och Peter Danielsson

For Esplanad galler sarskilda ordningsregler

ADRESSER

Alands hotell- och restaurangskola Neptun (internatet)

PB 54 Neptunigatan 41

22101 MARIEHAMN 22100 MARIEHAMN
BesoOksadress: Strandgatan 1 tel: 018 — 23785

tel: 018 — 26044

fax: 26849 Esplanad (internat for ak 2)
e-post: Info@ahrs.ax Storagatan 5

hemsida: www.ahrs.ax tel: 532270
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